Mit gro3en Schritten in den Jahreswechsel

Der Pfalzdorfer Sylvesterlauf - Aktuell haben sich bereits tiber 2800 Aktive angemeldet Die 3000er-Marke ist damit in Reichweite

VON FRANZ GEIB

PFALZDORF. Nachdem der
Gabentisch nun geleert, der
Braten verdriickt wurde und
Schokokugeln vernascht sind,
heilt es, die Pfunde wieder los-
zuwerden. Beste Gelegenheit
bietet der Sylvesterlauf, Die 23.
Ausgabe des kultigen Laufes
steht an. Und wieder lauft alles
auf einen Rekord hinaus.
Aktuell sind es iiber 2800
Meldungen, die der Verein Ale-
mannia Pfalzdorf verzeichnen
konnte, die 3000er-Marke ist
also nicht nur in Reichweite,
sondern wird so sicher sein,
wie das Amen in de Kirche.
Die Alemannen sind
zumindest vorbereitet. , Viele
Verdnderungen haben wir

nicht geplant, die spannendste
Neuerung ist sicherlich das T-
Shirt“, sagte Renate Verwayen.
In wunderschénem Blau, statt
dem bislang iiblichen Weil3,
und dem typischen Aufdruck
konnten sich die ersten 2000
Teilnehmer das Trikot sichern.
200 weitere werden in den
kommenden Tagen verlost,
versprach Renate Verwayen.
Der Sylvesterlauf startet
wie immer um 13. 15 Uhr
mit dem 5000-Meter-Lauf,
anschliefend folgen der
Schiilerlauf iiber 3000 Meter
(14 Uhr), der Bambinilauf
iiber 400 Meter (14, 30 Uhr)
und der 10000-Meter-Lauf
um 15 Uhr. Die drei Erst-
platzierten werden unmit-
telbar nach dem Lauf auf

. einer Bithne im Zielbereich
geehrt, die weiteren Sieger

(auBer Bambinis) in der
Sporthalle. Uber 150 Helfer,
von der Kuchentheke bis

_ - zum Parkplatzdienst, sind

bei der Veranstaltung am 31.
Dezember im Einsatz.

In diesem Jahr haben sich,
wie Renate Verwayen mit-
teilt, besonders viele Grup-
pen fiir den Lauf am letzten

Tag des Jahres gemeldet.

Ein Grund dafiir konnte

. sein, dass die ersten fiinf
. Teams weiblich und die

ersten fiinf Teams ménnlich,
egal ob Vereinsldufer und
-lauferinnen, Kegelclubs,
Firmen oder Nachbarschaften,

Das nghhght zZum Jahreswechsel istder Sylvesterlauf in Pfalzdorf Fir viele ist der Lauf die beste Ge!egen- jeweils in der Sporthalle geehrt
heit, aktiv ins neue Jahr zu starten.

werden.



