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| VON HANS.GERD SCHOUTEN

| EristderdritigriBe in der Bundes-
republik, der Sylvesterlauf des VB
Alemannia Plaledorf. Diesmal wird
ef bereits zum 21. Mal ausgetragen.
Vor Jnhresirist, bei der Jubilfiums-
ausgabe, hatten sich rund 3000
Liauferinnen und Liufer im Gocher
Ortsteil eingefunden, 4000 begeis-
terte Juschauver siumiten die Stra-

Ben und gaben der Veranstaltiung
einen wiirdigen Rahmen. Auf eine
fhnlich guie Resonanz hofft der
Lefter der Leichiathletikabreilung,
Detley Ingenwerth, auch in diesem
Jahr; 2082 Anmeldungen sind be-
| reits (iber das Internet bel uns ein-
| pegangen.”

Dass die 3000-Tellnehmer-Marke
wieder erreicht wind, erscheint sehr
wihrscheinlich,  Anmeldeschluss
ist der 27. Dezember. Anmelden fir
den Laufevent kann man sich auBer
Online per Fox (02B23/B797890)
oder telefonisch (nuram 16.12. un-

Der VIB Alemannia Pfalzdorf l3dt die Leichtathleten zum
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ter 02823/B79789 von 10 bis 13
Uhr). Selt Monaten sind viele Helfer
mit den Vorbereitungen beschiif-
tigt. Vion unschiitzbarem Werr sind
aber auch die Leute, die sich am
Veranstaliungstag und am Vortag
in den Dienst der beliehten Veran-
staliung stellen. Ob Kuchentheke
oder Startnummernausgabe, Fiel-
kanal oder Urkundendruck - im-
mer kann sich die Alemannia aufl
viele treue Menschen verlassen.

Neuerung

Eine Neuerung wird der zeitliche
Ablauf sein. Der Schnupperlaof fiir
Anfiinger wird nicht mehr paraliel
zum 10km-Laul gestartet. Damit
kommen auch die [tingsten in den
Genuss,  das  Zuschaverspalier
aweimal zu durchlaufen, weil die
Strecke gekiirzr wurde, Die |, Jung-
stars” werden erstmals auch zedt-
lich erfasst. Unminelbar nach den
Zieleinlaufen werden die jewells
drei erstplatzienten  Liuferinnen

Der Plalzdorfer Sylvesterlauf wird am letzten Tag des lahres wieder viele Aktive und Zuschauer anlocken, Es sind einige Neuerungen geplant.

und Liufer geehirt, alle weiteren Eh-
rungen folgen spilter in der Turmn-
halle,

Teamwertung

Erstmials wird eine Teamwertung
vorgenommen. Gewertet wernden
die jewells ersten filnf Finisher pro
Team/Verein. Dies gilt nicht nur fir
Vereinsltiufer/innen, Machbar-
schaften, Arbeiskollegen  Kegel-
clubs wii. sind cbenfalls herelich
eingeladen.

Eine Besonderheit des Sylvester-
laufs sind die vielen Motivations-
stinde entlang der Strecke. Ganze
Machbarschaften, Kegelvereine
und viele Anwohner sind dabei, um
mit Glithwein, Lirminstrumenten
und lauten Anfeverungsrufen die
Teilnehmer anzufeuern. Der Ziel-
kanal wird sich neu prisentieren
und ist uglnglicher fitr die zahlrei-
chen Besucher.

Dien Gisten stehen wieder gendi-
gend Parkplicze [ Mooshof™, Plalz

Sylvesterlauf der grofie Renner

21, Mal zur Jahreswende ein. Es werden rund 3000 Aktive erwartet.
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dorfer Bahnhof) zur Verfiigung. ein
Shuttlebus wird eingesetzt. Die Vo-
raussetzungen filr eine gelungene
Veranstaltung sind gegeben, jetzt
hofft die Alemannia auf schines
Wenter, am schnlichsten wiinscht
man sich strahlenden Sonnen-
schein,

INFO

Geanderte Startzeiten

Vier Laufe werden in Plalzdorf |
angeboten. Um 13,15 startet der
Skm-ledermann-/Jogging-Stra- |
Benlauf, um 14 Uhr der 3km-Schil-
erlauf, um 1430 Uhr der Schnup-
perlauf fur Anfanger/Bambinilau
und um 15 Uhr der 10km-Strafen-
lauf. Es gibt eine Spendenaktion
v Gunsten der Malteser Hospiz-
gruppe Sankt Franziskus Uedem
bei der Volksbank an der Niers,
Konto 45631010,




