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3 SYLVESTERELAUF

Startschuss fur
Organisation

(R Aurh nach 20 Jahren und der
21. Autlage kann man die Orgamsa-
loren des Plaledocler Sylvesterlan-
fes immer noch itberraschen: Am 1.
November Offnete Alemannia
Pialzdor( das Asuneldeportal imy Ini-
rernet, unmittelbar danach trugen
sich die ersten 50 Liufer ein, Mitd-
lerweile sind es sechs Wachen vor
dem Start schon ither 800. Der
Plalzdorier Sylvesterlaufist . in”
und=zwar aller Munde...

Der November tragt Funiktions-
shirrund Laufschuhe: Mehrund
inehr Aklive bereilen sich derzeit in
den Wialdern, an der Niers gder auf
der Strafie auf das Lauf-Event zum
[ahreswechsel in Pialzdorf vor. Der
herbstlichen Tristessewird ein
stranunter Trab enigegen gesetzt,
swischen fiinfund zrhn Kilootewer -
mancher setzt noch ein paatr drauf -
werden ahsolviert, um Sylvesrer fit
zu sein. In sechs Wochen miissen
die Beine auf Betriehstemperatur
SEITL.

Unddie Organisatoren haben das
lhriye gelan, um fit zu sein firoceuc
Herausforderungen und Verbesse-
rungen vorgennmmen, Der zeitli-
che Ablaufdndert sich zum Bet-
spiel. Der Sylvesterlauf 2007 wird

eine hatbe Stunde friiher als hisher,
also schon um 13.15 Uhr, gestariets
Aufgrund der grofen Resonane
wurde dieser Schritt unumping-
lich, trn dic Linferfelder zu entzer-
réen.,

Newist auch eine zeitliche Verle-
eung des Schnupperlaales. Brwirnd
umn 14. 30 Uhr beginnen, und nicht
parallel zum Zehn-Kilometer-Lauf
gestariet. Auch die Streckenfuh-
rung lir dic Kleinsten worde verdn-
dert, die zuJaufende Strecke wird
dadurrh etwas Enger, Als Trosr
hierfiir gibt es in diesem Jahr erst -
mals eine LIrkunde mit Zeitangahe.
1Ind s gibt sogarendlich eine echre
siegerehirung der drei Erstplatzier-
len - getrennt nach Mannern und
Frauven, ganz 0 wie bei den Gto-
Ren®. .

Eswartet noch reicklich Arbeir
his zum 31. Dezemhber. Das Orga-
Team ist bereits aus dem Starlé-
chern. Aber such die Akliven soil-
ten den Spurt eislegen. Denn wet
noch eines dex 2000 begehrten
Funktionsshircs ergatctern will,
muss sich mit seiner Anmeldung
(www sylvesterlauf de} sputen




